Интерактивно-познавательное занятие 
“Отражение народной культуры в танцах”
Цель - познакомить с национальной марийской, удмуртской и татарской культурой и бытом этих народов.
Задачи :
1) Познакомиться с историей народных танцев вышеперечисленных культур.
2) Раскрыть роль и значение танца в народной культуре.
3) Научиться некоторым элементам татарского, марийского и удмуртского танцев.
Авторы: Гибадуллина Алия, Кондратьева Александра, Лукина Анна
	№
	Этап
	Речь учителя
	Речь ученика
	Средства обучения
	Форма 
обучения


	1
	Вводная часть
	-Здравствуйте, уважаемые ученики. Как вы думаете как можно познакомиться с культурой и бытом разных народов?
Все ваши варианты верные, но сегодня мы хотим познакомить вас с историей народных танцев культур, проживающих на территории Удмуртии. Танец является важным объединяющим фактором.
	-Здравствуйте! 
-Через игры
-Через костюмы
	
	Фронтальная

	2
	Актуализация
знаний учащихся по теме
	- Посмотрите на экран, как вы думаете, о каких народах пойдет речь?
-Как вы знаете, у каждого народа есть свой национальный танец.
-А вы любите танцевать?
-А хотите научиться некоторым народным танцевальным 
движениям?
	- Удмурты, татары, марийцы
-Да!
-Да!
	1)Мультимедийная презентация 
2)Изображение на слайде
	Фронтальная

	3
	Объявление темы и цели урока
	-Отлично! Сегодня мы побольше узнаем о культуре этих народов через танцы.
	
	
	Фронтальная

	4
	Основная часть урока 
	Мастер-класс по элементам народного танца и ознакомление с основами татарской, удмуртской и марийской культуры.

	
	Мультимедийная презентация
(на каждом слайде с названием танцевального движения есть видеоролик, на который следует нажать и музыкальное сопровождение)
	Фронтальная, групповая

	5
	Закрепление изученного материала
	-Ребята, у вас отлично получается! У нас есть для вас очень интересный танец, чтобы закрепить знания, которые мы сегодня получили. Это несложный коллективный танец “Веревочка”, поэтому нам нужны все.
	
	
	Фронтальная, групповая

	6
	Подведение итогов
	Молодцы! Спасибо вам большое, что потанцевали с нами. Танец всегда занимал огромное пространство в жизни и повседневной культуре человечества. Существуют различные способы знакомства с культурами: игры, традиции, костюмы, язык, но именно танец является непосредственно важным и интересным из них.Танец как часть этой культуры отражает историю, жизненный уклад, нравы, обычаи, характер. Танцевать не только весело, но также и познавательно.
На этом наш мастер-класс подошел к концу. Спасибо вам большое, что потанцевали с нами. До новых встреч!
	Удмурты, татары, марийцы
(показывают)
	
	Фронтальная, групповая
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1 слайд
Исторически Удмуртская Республика формировалась как контактная зона трех основных этнокультурных массивов – финно-угорского, славянского и тюркского, значительную роль в которых играет татарский этнос. В Удмуртской республике проживают представители более ста национальностей. Для приграничных районов характерна чересполосица удмуртских и русских деревень, на юге к ним добавляются — марийские и чувашские, в районе реки Чепца — татарские (чепецкие татары). На севере республики компактно проживают бесермяне. Поэтому и становление культурных аспектов проходит при коллективном участии многих народов, населяющих Удмуртию.
2 слайд
Удмурты – один из коренных народов Среднего Урала, относящийся к финно-угорской группе. Основой удмуртского этноса послужили местные финно-пермские племена. До середины 16 века удмурты не были единым народом, они делились на северных и южных, внутри было несколько локальных групп. Северные удмурты довольно рано вошли в состав Вятской земли, которая осваивалась русскими переселенцами. Южные удмурты попали под влияние Золотой Орды и Казанского ханства.В основном проживают в Удмуртской республике и соседних регионах России.
3 слайд
Танец издревле составлял часть быта и культуры удмуртского народа, его календарных праздников и семейных обрядов («свадеб» по поводу рождения ребенка, бракосочетания, поминок умершего, поклонения родовому воршуду). С течением времени многие танцы начали функционировать вне обряда и исполнялся на любом семейном торжестве, празднике или гулянии во время общего веселья.
4-5 слайд
Большую роль удмуртские танцы играли в календарных обрядах, когда народ торжественно отмечал наступление весны (праздник назывался «быдӟым нунал» – «великий день»), начало сева – «гырыны потон» («выезд на пашню»), день зеленой растительности – «гербер» (праздник после сева яровых), окончание летних полевых работ – «пӧртмаськон» (ряжение).
6 слайд
Удмуртские пляски отличались сдержанностью, мягкостью, лиричностью. Движения танцоров были мелкими, корпус и руки – незначительно подвижными, осанка – горделивой. Манера исполнения женского танца более мягкая, спокойная. Девушки держали себя скромно, нередко танцевали опустив глаза. Мужчины выполняли движения более размашисто, с силой и подскоками.
7 слайд
Самая распространенная форма удмуртского народного танца – импровизационная пляска. Ни один праздник, ни одно гуляние не обходилось без нее. Исполняется пляска, как правило, с пеним частушек. Бытует как сменная индивидуальная, так и парная пляска.Удмуртский народный танец сопровождался игрой на национальных музыкальных инструментах, это могли быть крезь (гусли), скрипка (кубыз), арган (гармошка), использовался и ансамбль этих инструментов, к которым иногда (особенно во время пӧртмаськон) присоединялись шумовые – игра на ложке, заслонках, ведрах. В настоящее время народные танцы чаще исполняют под баян или гармошку.
10 слайд
Татары, издавна проживающие на территории современной Удмуртии, по результатам последней переписи составляют третью по численности группу населения республики –110,5 тыс. чел. (около 7%). Наиболее ранними поселенцами на территории современной Удмуртии является чепецкая группа – нукратские (каринские), юкаменско-палагийские, глазовско-кестымские татары. Позднее появившиеся группы татар проживают на юге Удмуртии, часть из них – в сельской местности, большая – в Ижевске, где оформился район компактного проживания татарского населения, а также в городах Сарапуле, Можге, Воткинске.
11 слайд
 Еще в XVII в. начала заселяться территория Балезинского района – представители разных народностей пришли сюда почти одновременно в 1620–1670-е гг. С тех пор север Удмуртии – уникальное в этническом и религиозном отношении место, где уже несколько веков проживают рядом татары и удмурты.
12 слайд
У самых своих истоков татарские танцы носили обрядовый характер. Они были напрямую связаны с ритуальными действиями шаманов. В каждом движении демонстрировался потайной культ, отражение всеобразных животных, разных птиц. И до сих пор некоторые из этих движений сохранили свою актуальность. К таковым можно отнести взмах рук, создающий образ летящей птицы. Но не только лишь ритуальные склонения можно узреть в татарских танцах. Во многом такие танцы имели подражательный, игровой характер. Татарами создавались целые танцевальные пантомимы, в которых ярко выражался их культурно-хозяйственный уклад.
13 слайд
Так уж исторически сложилось, что своим танцам татары аккомпанировали только своими голосами, песнями. Интересно, что и в современной хореографии зачастую можно встретить в качестве музыкального сопровождения песенный татарский фольклор. Хотя он во многом может быть преобразован под лад конкретного географического расположения, однако основные традиции и тенденции, присущи татарскому народу, все же остаются неизменными.
14 слайд
Для каждого конкретного случая, татары про запас имели свой танец. Так, в холодные зимние вечера девушки собирались на молодежные (для того времени) посиделки, называемые «кич утыру» и «аулакэи», на которых были запрещено присутствие людей старшего возраста, в том числе родителей. По приходу парней устраивались танцы сопровождаемые песнями. Провожая своих родных в рекруты, татары выплясывали «Сабантуи». Здесь в пляс пускались люди всех возрастов. В конце этого празднования устраивался всеобщий танец – «хоран». Он имеет нечто общее с хороводом и является символом единства, дружбы народа.Уже в середине 20 столетия, татарские танцы начали преображаться. В хореографии стали просматриваться нотки русского народного танца. Тенденция добавления в татарский танец элементов хореографии разного происхождения (не только российского фольклора, но и европейского), преобразила татарский танец. Однако независимо от этого, основополагающими движениями все же являются те, которыми и характерны татары, которые делают танец индивидуальным и неотразимым.
18 слайд
Марийцы – финно-угорский народ. Большая часть проживает на территории Республики Марий Эл и в северном Башкортостане. Древнейшая родина марийцев — Среднее Поволжье, где сейчас располагается Республика Марий Эл. Земли марийцев раскинулись по обе стороны Волги: река разделила народ на две этнические группы — горных и луговых марийцев. Некоторые марийцы ушли со своей исторической родины в Башкортостан, Татарстан и Пермский край. Эту часть народа стали называть восточными марийцами. Со временем православие, русская культура и письменность стали заменять марийский язык и верования. Марийцев часто называют последними язычниками Европы: некоторые из них до сих пор молятся тем же богам, которых чтили их предки. В языческом пантеоне марийцев около 40 богов. У марийцев нет традиционных церквей: богослужение и жертвоприношение происходят в священных рощах — кусото.
19 слайд
В культуре марийцев сохранились многие обряды, например свадебные и погребальные ритуалы. Один из обрядов — сурем ужо — изгнание из целой деревни злого духа. По мнению марийцев, он избавляет деревню от злых сил в пастбищный период.
20 слайд
Народный танец восточных мари - "Кандыра" ("Веревочка"). "Веревочка" - это ритуальный бытовой танец, который бытует по сей день во всех подгруппах восточных мари, отличаясь колоритом, самобытностью, исполнительской манерой. Зарождался танец со времен язычества и формировался в течение веков. Собирались мари вместе и начинали "вить веревку", что означало (по легенде) оберегаться от злых духов. А топот и дроби означали изгнание болезни из себя, танцевали в лаптях и прикрепляли к ним маленькие колокольчики.
21 слайд
В 2013 году "Веревочка" вошла в Книгу рекордов Гиннесса. Длина танцующей вереницы достигла 2 км 300 м. Танцующих было более 3,5 тыс. человек. Четкий ритм кандыра поддерживают ритуальные марийские народные инструменты — барабан и шувыр (разновидность волынки). Марийцы верят, что во время этого танца-молитвы из тела выходит вся плохая энергия.
22 слайд
Танцы групп народа мари, в большинстве сопровождаются пением частушек, игрой на национальных музыкальных инструментах (гусли, шувыр (волынка), тумыр (барабан), позднее – балалайка, гармонь).
