ПРОГРАММА

научно-практического симпозиума
«Роль «физкультуры для всех» в восстановительной и реабилитационной медицине, методики скандинавской ходьбы»

24 августа 2017 года

13.00-17.00 часов, Зал №1 ДДЮТ, ул. Кирова, 17

Время одного доклада – 30 минут. 

Предполагаемое кол-во докладов – 5.

Участники: количество 80-90 чел.

· Врачи-реабилитологи;

· Специалисты ЛФК; 

· Сотрудники Центров Здоровья МЗУР;

· Врачи первичного звена (участковые педиатры и терапевты, неврологи);

· Тренеры и инструкторы ДЮСШ и фитнес-центров;

· Инструкторы по скандинавской ходьбе;

· Специалисты реабилитации центров Министерства социальной, семейной и демографической политики УР.

	1

30 мин
	Дисплазия соединительной ткани: перспективы реабилитации и восстановительной терапии в условиях РБМР МЗ УР, п. Кизнер
	Д.м.н., профессор кафедры ВОП и внутренних болезней с курсом СМП Т.Е.Чернышова


	2

20 мин
	«Комплексная физическая реабилитация пациентов, перенесших острое нарушение мозгового кровообращения и травмы опорно-двигательного аппарата, в условиях санатория «Металлург».
	Врач ЛФК и 
спортивной медицины 

1 кв. категории 

Н.А. Михопарова 

	3

20 мин
	Опыт проведения занятий скандинавской ходьбой в условиях санатория «Металлург»
	Врач ЛФК и 
спортивной медицины 

1 кв. категории 

Н.А. Михопарова

	4
30 мин
	Комплексная профилактика и компенсация редукционных и биопсихосоциальных механизмов возраста «обратного» развития в реабилитации и программах восстановительного лечения
	Д.м.н., профессор

Зав. кафедрой педагогики и психосоматики И.В.Реверчук


